
IS‘ WAS, ALTER?! 
... oder: Gedanken einer Hausfrau bei der 
Zubereitung von Weichselmarmelade 

„EIN STÜCK KABARETT“ 
VON UND MIT GABRIELE KÖHLMEIER 

Der Untertitel von „Is‘ was, Alter“ ist gleichzeitig auch Inhaltsanga-
be und Programm, denn in dem Stück Kabarett werden die Gedan-
ken einer Hausfrau bei der Zubereitung von Weichselmarmelade 
geschildert. Gedanken, die jede Hausfrau kennt. Den Formen des 
Kabaretts entsprechend natürlich überspitzt und übertrieben, bit-
terböse und sarkastisch. Von der nicht gerade intelligenzfördern-
den Eintönigkeit der Hausarbeit bis hin zur Einsamkeit der Haus-
frau (einziger Ansprechpartner ist oft ja nur der  Briefträger); von 
Problemen beim Kochen und Backen bis hin zur sockenfressen-
den Waschmaschine; von lästigen Telefonanrufen aus dem Call-
Center über noch lästigere Zahnarztbesuche bis hin zu Einschlaf-
problemen. Unsere Hausfrau ist gleichzeitig aber auch Kabarettis-
tin und Schauspielerin. Und so zieht sie immer wieder Vergleiche 
zwischen Bühnen- und Hausfrauendasein … und kommt dabei zu  
erstaunlichen Ergebnissen. 
www.diekunstmuehle.at 
 


